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Die 5. Jahreszeit in Südtirol – Törggelen und Genusswandern im Eisacktal – Tour-Nr. S 2023-06 
(Gemeinschaftstour)
Termin: 25.11. – 03.12.2023 
Leitung: Anne Müller-Fröhlich, Jens Fröhlich
Teilnehmerzahl: 14 Personen 
Teilnahmegebühr/Person: 112,00 € für Mitglieder bzw. 152,00 € für Nicht-Mitglieder 
Anreise: Bahn (ca. 180 €/Person)
Unterkunft: 3-Sterne Superior-Hotel im Eisacktal mit Halbpension, Kosten 90 € pro Person und Tag
Voraussetzungen: Kondition für Bergwanderungen von 4 – 6 Stunden Gehzeit und 600 bis 800 Hm im 
Aufstieg
Ausrüstung: Trekkingschuhe, Tagesrucksack
Programm: Das Törggelen, „die fünfte Jahreszeit Südtirols“, � ndet von Anfang Oktober bis zum Beginn der 
Adventszeit statt und ist ein kulinarisches Highlight für Jung und Alt. Überall, wo Reben wachsen, ist es Brauch, 
die abgeschlossene Weinlese im Herbst mit dem neuen Wein und einem guten Essen zu feiern. Die Gastwirte 
oder Bauern servieren Südtiroler Köstlichkeiten wie Speck, Knödel und Hauswürste, Krapfen und geröstete 
Kastanien sowie die bekannte Südtiroler Schlachtplatte. Zum klassischen Törggelen gehört traditionell eine 
Wanderung in herbstlicher Atmosphäre. Das Eisacktal gilt als Wiege des Törggelenbrauchs. Von unserem Ho-
tel in Klausen aus werden wir schöne und genussreiche Wanderungen und Besichtigungen unternehmen.

Winterwandern oder Schneeschuhtouren in Alta Badia – Tour-Nr. W 2024-01 (Gemeinschaftstour)
Termin: voraussichtlich 20.01. – 27.01.2024 (Terminverschiebung im Januar möglich)
Leitung: Manfred Brehm
Teilnehmerzahl: 10 Personen
Teilnahmegebühr/Person: 152,00 € für Mitglieder bzw. 192,00 € für Nicht-Mitglieder 
Anreise: Sektionsbus, PKW
Unterkunft: Hotel oder Gasthof (ca. 100 € pro Person und Tag inkl. HP)
Voraussetzungen: Kondition für 5 bis 7 Stunden und ca. 800 Hm pro Tour
Ausrüstung: Wanderschuhe (mind. B), Tagesrucksack; Schneeschuhe (können in der Geschäftsstelle ausgelie-
hen werden; bei der Anmeldung unbedingt angeben)
Programm: In Alta Badia gibt es im Winter unzählige Wandermöglichkeiten. Abhängig von der Schneelage 
nutzen wir für unsere Touren Schneeschuhe. Mögliche Ziele: Störes und Pralongia Hütte, Heiligkreuz-Hospitz. 
La Marmotta Hütte, Nuvolau und Cinque Torri, Wanderung am Valparola Pass. Egal bei welchem Wetter, die 
Touren sind immer ein Erlebnis!

Winterwandern – Schneeschuhwandern
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Skikurs für Fortgeschrittene – Kurs-Nr. W 2024-02 (Führungstour)
Termin: geplant zwischen Ende März und Mitte April; nähere Informationen ab Ende November auf der 
Homepage und in der Geschäftsstelle; unverbindliche Anmeldung bereits jetzt möglich
Leitung: Rainer Neumann 
Teilnehmerzahl: 6 Personen
Teilnahmegebühr/Person: 156,00 € für Mitglieder; 196,00 € für Nicht-Mitglieder 
Voraussetzungen: zügiges, paralleles Skifahren auf roten Pisten; Skipass erforderlich (ca. 200 €)
Ausrüstung: Carvingski, Helm

Ausbildung Skitechnik – Kursprogramm
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Einfache Skitouren in den Tuxer Alpen / Genusstouren für Anfänger & Einsteiger – 
Tour-Nr. W 2024-03 (Führungstour)
Termin: 10.01. – 14.01.2024 (Vorbesprechung am 11.12.2023 in der Geschäftsstelle; Teilnahme erforderlich)
Leitung: Alexander Leckert
Teilnehmerzahl: 7 Personen
Teilnahmegebühr/Person: 101,00 € für Mitglieder; 141,00 € für Nicht-Mitglieder
Anreise: Sektionsbus, ggf. Fahrgemeinschaften
Unterkunft: Weidener Hütte (www.weidener-huette.at, Innerst/Tirol, Tuxer Alpen
Voraussetzungen: Kondition für bis zu 4 Stunden und 1000 Hm Aufstieg, Skitechnik für Touren im Ge-
lände abseits gesicherter Pisten, sicheres Beherrschen der LVS-Suche
Ausrüstung: Tourenski, Tourenstiefel, Steigfelle, Skistöcke, Wintersicherheitsset (3-Antennen-LVS-Gerät, 
Schaufel und Sonde – kann in der Geschäftsstelle ausgeliehen werden; benötigte Artikel bei der Anmel-
dung unbedingt angeben), weitere Informationen bei der Vorbesprechung
Programm: Wir begeben uns gemeinsam auf ein verlängertes Skitourenwochenende in die Tuxer Alpen. 
Von der Weidener Hütte sind diverse Gipfel in 2 bis 4 Stunden mit bis zu 1000 Hm im Aufstieg zu erreichen. 
Die Anreise erfolgt gemeinsam mit dem Sektionsbus. Die Tour richtet sich an Teilnehmer*innen, die über 
Grundkenntnisse auf Tourenski verfügen. Ohne LVS-Vorkenntnisse ist eine Teilnahme nicht möglich. Alle 
weiteren Infos bei der Vorbesprechung.

Von der Piste ins Gelände – Vorbereitung zum Skitourengehen – Kurs-Nr. W 2024-04 (Führungstour)
Termin: 17.01. – 21.01.2024 (Anmeldeschluss: 20.12.2023; Nachmeldung in Ausnahmefällen möglich)
(Vorbesprechung mit LVS-Theorie am 11.01., 19.00 Uhr in der Geschäftsstelle oder online; Dauer ca. 2 Stun-
den, Teilnahme erforderlich)
Leitung: Markus Glaser
Teilnehmerzahl: 6 Personen
Teilnahmegebühr/Person: 163,00 € für Mitglieder; 203,00 € für Nicht-Mitglieder
Anreise: Fahrgemeinschaft, wird bei der Vorbesprechung geklärt
Unterkunft: Gästehaus Gleinser, Krößbach (DZ Ü/F: ca. 35 €)
Voraussetzungen: sicheres Fahren auf der Piste; Skipass erforderlich (ca. 225 €)
Ausrüstung: Alpin- oder Skitourenset, Wintersicherheitsset (LVS-Gerät, Schaufel und Sonde – kann in 
der Geschäftsstelle ausgeliehen werden; benötigte Artikel bei der Anmeldung unbedingt angeben), 
Rucksack ca. 25 l
Kursinhalte: Techniktraining auf der Piste; die ersten Schwünge abseits der Piste; Handhabung LVS-Gerät, 
Schaufel und Sonde; Videoanalyse. 

Tourenskifahren – Skibergsteigen

Kursinhalte: Der Skikurs � ndet an drei Tagen (Montag, Dienstag, Mittwoch) voraussichtlich in Sölden statt. 
Themen sind: Check des persönlichen Könnens; Au� rischung und Vertiefung skitechnischer Grundmerk-
male; Skitechnik situativ einsetzen (z. B. harter oder weicher Schnee; angepasst an die Sicht); Korrektur 
gravierender, den Lernerfolg einschränkender Aktionen; Erweiterung des persönlichen Wissens über die 
Funktionsweise des Skifahrens.
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Von der Piste ins Gelände – Kurs-Nr. W 2024-05 (Führungstour)
Termin: steht voraussichtlich Anfang Oktober fest; ca. 4 Tage und Vorbesprechung zum Kennenlernen mit 
LVS-Theorie in der Geschäftsstelle (Dauer ca. 2 Stunden)
Leitung: Jonny Röker
Teilnehmerzahl: 6 Personen
Teilnahmegebühr/Person: ca. 180,00 € für Mitglieder; ca. 220,00 € für Nicht-Mitglieder (wird nach endgül-
tiger Ausschreibung festgelegt)
Anreise: Sektionsbus, ggf. Fahrgemeinschaften
Voraussetzungen: sicheres Fahren auf jeder roten Piste bei jeder Schneebescha� enheit; Skipass erforderlich
Ausrüstung: Alpin- oder Skitourenset (gerne breiter), Helm, ggf. Rückenprotektor, Wintersicherheitsset 
(LVS-Gerät, Schaufel und Sonde – kann in der Geschäftsstelle ausgeliehen werden; benötigte Artikel bei 
der Anmeldung unbedingt angeben), Rucksack ca. 25 l mit Erste-Hilfe-Set
Kursinhalte: 4 Tourentage: Anfänglich gemeinsames Einfahren, Au� rischen der Skitechnik und der Situa-
tion angepasstes Fahren in jedem Gelände, Übertragen der Fähigkeiten ins Gelände und ggf. Befahren von 
Skirouten inklusive LVS-Check und Verschütteten-Übung.

„Skitouren März“ Teil 1 – Tour-Nr. W 2024-06 (Führungstour) 
Termin: 09.03. – 13.03.2024 
Leitung: Christoph Engelhard
Teilnehmerzahl: 6 Personen
Teilnahmegebühr/Person: ca. 100 € für Mitglieder; ca. 140 € für Nicht-Mitglieder 
Anreise: Sektionsbus, ggf. Fahrgemeinschaften
Unterkunft: Gasthaus oder Hütte
Voraussetzungen: Skifahrerisches Können: sicheres Fahren abseits der Piste; Kondition für ca. 1500 Hm 
im Aufstieg; Trittsicherheit und leichte Kletterei mit Skischuhen, Umgang mit Eispickel und Steigeisen evtl. 
erforderlich 
Ausrüstung: wird noch detailliert bekannt gegeben, Wintersicherheitsset (LVS-Gerät, Schaufel und Sonde 
– kann in der Geschäftsstelle ausgeliehen werden; benötigte Artikel bei der Anmeldung unbedingt ange-
ben), Skitourenausrüstung 
Programm: Schwerpunktmäßig werden Touren gegangen, Ausbildungsinhalte werden entweder auf der 
Tour, danach oder davor vermittelt. Unser Ziel ist „Dawo’sSchneehat“, wird also erst später festgelegt. Nä-
here Informationen gibt es voraussichtlich ab Januar unter www.alpenverein-ascha� enburg.de und in der 
Geschäftsstelle. 
Zweigeteilte Skitourenwoche, in der man entweder von So-Mi, Do-So oder die ganze Woche von So-Sa auf 
Tour ist. Sa, Mi und So sind jeweils An- und Abreisetage. Die Touren lassen sich prima mit „Teil 2“ 
(Tour-Nr. W 2024-07) verlängern. 

„Skitouren März“ Teil 2 – Tour-Nr. W 2024-07 (Führungstour)
Termin: 13.03. – 17.03.2024 
Leitung: Christoph Engelhard
Teilnehmerzahl: 6 Personen
Teilnahmegebühr/Person: ca. 100 € für Mitglieder; ca. 140 € für Nicht-Mitglieder 
Unterkunft: Gasthaus oder Hütte



Voraussetzungen: Skifahrerisches Können: sicheres Fahren abseits der Piste; Kondition für ca. 1500 Hm im Auf-
stieg; Trittsicherheit und leichte Kletterei mit Skischuhen, Umgang mit Eispickel und Steigeisen evtl. erforderlich
Ausrüstung: wird noch detailliert bekannt gegeben, Wintersicherheitsset (LVS-Gerät, Schaufel und Sonde 
- kann in der Geschäftsstelle ausgeliehen werden; benötigte Artikel bei der Anmeldung unbedingt ange-
ben), Skitourenausrüstung 
Programm: Schwerpunktmäßig werden Touren gegangen, Ausbildungsinhalte werden entweder auf 
der Tour, danach oder davor vermittelt. Unser Ziel ist „Dawo’sSchneehat“, wird also erst später festgelegt. 
Nähere Informationen gibt es voraussichtlich ab Januar unter www.alpenverein-ascha� enburg.de und in 
der Geschäftsstelle. 
Zweigeteilte Skitourenwoche – die Touren lassen sich prima mit „Teil 1“ (Tour-Nr. W 2024-06) kombinieren. 

In Planung ist eine weitere Skitour („mittelschwere Skitouren“, Tour-Nr. W 2024-08) im Februar 
oder März.
Leitung: Alex Leckert. Nähere Informationen gibt es ab Anfang Oktober auf unserer Homepage und in der 
Geschäftsstelle.
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1. Anmeldebeginn ist für alle Unternehmungen 
am 04.10.2023 ab 15 Uhr nur online über die 
Homepage (unter „alpenverein-ascha� enburg.de 
– Programm“) oder telefonisch in der Geschäfts-
stelle. Frühere Anmeldungen oder Anmeldungen 
per E-Mail (nur mit Anmeldeformular unserer Sek-
tion!) können aus organisatorischen Gründen erst 
ab 06.10.2023 berücksichtigt werden. Bei telefo-
nischer Vorreservierung muss die schriftliche An-
meldung spätestens nach vier Tagen nachgereicht 
werden, sonst wird der Platz freigegeben. 

2. Anmeldungen zu Tourenwochen oder Kursen 
sind nur schriftlich unter Angabe der vollen An-
schrift, Telefonnummer und E-Mail-Adresse an 
die Geschäftsstelle möglich. Anmeldeschluss ist 
– wenn nicht anders angegeben – 8 Wochen vor 
Veranstaltungsbeginn. Bei zu wenigen Anmel-
dungen muss die Veranstaltung abgesagt wer-
den. Jede Person erhält bei Anmeldung über das 
Formular auf der Homepage eine automatische 
Bestätigung über den Eingang. Eine verbindliche 
Zusage über die Teilnahme, verbunden mit der 
Zahlungsau� orderung, kann erst versandt wer-
den, wenn feststeht, dass die Tour statt� ndet. Bei 
großer Nachfrage wird eine Warteliste geführt. 
Nachrücker*innen werden umgehend informiert,

Anmelde- und Teilnahmebedingungen
sobald ein Platz frei wird. Halten Sie sich bitte 
durch telefonische Anfragen (z. B. über den Lis-
tenplatz) auf dem Laufenden. Endgültige Absagen 
von Wartelistenplätzen können nicht erfolgen. 

3. Mit der Anmeldung stimmt der*die Teilneh-
mer*in zu, dass persönliche Daten zur Organi-
sation der Tour/des Kurses an die Tourenleitung 
weitergegeben werden. Der Weitergabe der Da-
ten an die restliche Gruppe, z. B. zur Organisation 
von Fahrgemeinschaften, kann widersprochen 
werden. Dies bitte unter „Bemerkung“ auf dem 
Anmeldeformular eintragen.

4. Die Platzvergabe erfolgt nach Eingang der An-
meldung. Sind die vorgesehenen Plätze belegt, 
wird eine Warteliste erö� net, über die unverzüglich 
informiert wird. Nichtmitglieder können grund-
sätzlich einmalig an Veranstaltungen teilnehmen 
(„Schnuppern“); Sektionsmitglieder haben bei der 
Platzvergabe Vorrang. Angehörige anderer Sektio-
nen erlangen durch eine C-Mitgliedschaft gleiche 
Rechte wie Mitglieder der Sektion Ascha� enburg.

5. Die Teilnahmegebühren enthalten nur die Füh-
rungskosten. Dazu kommen je nach Tour z. B. Kosten 
für Fahrt, Übernachtung, Verp� egung, Seilbahnen o. ä. 
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Diese werden, soweit nicht anders vermerkt, vor 
Ort abgerechnet. 

6. Bei Tourenwochen, Kursen und Mehrtagesfahrten 
wird die volle Teilnahmegebühr nach Erhalt der Be-
stätigung fällig. Die Bezahlung erfolgt per Bankein-
zugsermächtigung. Bei Rücktritt bis 60 Tage vor Rei-
sebeginn werden 15,00 € als Bearbeitungsgebühr, 
ab 60 Tage vor Reisebeginn 50 % und ab 30 Tage 
100 % der Teilnahmegebühr einbehalten.  Zusätz-
lich können Stornogebühren für Quartiere o. ä. anfal-
len, die bei Absage durch den*die Teilnehmer*in zu 
tragen sind. Diese Regelung gilt für alle Anmeldun-
gen, die über die Geschäftsstelle laufen. 

7. Bei zu geringer Teilnehmerzahl, bei Ausfall der 
Tourenleitung oder bei höherer Gewalt ist die Sek-
tion berechtigt, den Kurs oder die Tour abzusagen. 
Im Falle einer Absage aus einem der vorgenannten 
Gründe werden den angemeldeten Personen die 
bereits gezahlten Beträge voll zurückgezahlt. Bei 
Ausfall der geplanten Tourenleitung kann die Sek-
tion eine Ersatzleitung einsetzen. Der Wechsel be-
rechtigt nicht zum Rücktritt von der Veranstaltung 
bzw. zum Ersatz der Teilnahmegebühren. Kann der 
Alternativtermin nicht wahrgenommen werden, 
werden die Teilnahmegebühren zurückerstattet.

8. Mit der Anmeldung erkennt der*die Teilnehmer*in 
an, dass die Sektion Ascha� enburg und ihre verant-
wortlichen ehrenamtlichen Tourenleiter*innen – so-
weit gesetzlich zulässig – von jeglicher Haftung, die 
über den im Rahmen der Mitgliedschaft im DAV be-
stehenden Versicherungsschutz hinausgeht, sowohl 
dem Grunde wie auch der Höhe nach freigestellt 
werden. Dies gilt nicht für die Verursachung von Un-
fällen durch Vorsatz oder grobe Fahrlässigkeit.

9. Um die Qualität der Touren zu sichern und den 
Teilnehmenden eine Entscheidungshilfe zu geben, 
wird zwischen Führungstouren und Gemein-
schaftstouren unterschieden. Bei Führungstouren 
wird die Tour von ausgebildeten Trainer*innen 
ausgewählt und alle Entscheidungen auf der Tour 
werden von diesen getro� en – entsprechend den 
örtlichen Gegebenheiten. Bei Gemeinschaftstouren 

wird die Tour ebenfalls von ausgebildeten 
Trainer*innen ausgewählt und organisiert. Die Teil-
nehmenden sind hier von den Anforderungen her 
selbstständig in der Lage, die Anforderungen der Tour 
auch alleine zu meistern. Entscheidungen auf der 
Tour werden von der Gruppe gemeinsam getro� en. 

10. Das ausgeschriebene (vorgesehene) Touren-
programm kann wegen schlechter Witterung 
oder alpiner Gefahren abgeändert werden. Alter-
nativ kann eine Ausweichtour angeboten werden. 
Die Entscheidung darüber liegt in jedem Fall bei 
der Tourenleitung. Bitte melden Sie sich nur zu 
Touren an, denen Sie konditionell und bergstei-
gerisch gewachsen sind. Alpine Anforderungen 
sind in den Tourenbeschreibungen enthalten. 
Teilnehmer*innen, die den Anforderungen nicht 
entsprechen, gefährden sich und andere. In die-
sem Fall kann die Tourenleitung nach Rücksprache 
mit dem Ausbildungsreferat bereits im Vorfeld die 
Teilnahme untersagen.

11. Die Anreise soll nach Möglichkeit mit dem 
Sektionsbus oder ö� entlichen Verkehrsmitteln 
erfolgen, bei Nutzung von PKWs sind Fahrgemein-
schaften erwünscht. Bei Nichtzustandekommen 
von Fahrgemeinschaften ist die Anmietung eines 
Leihfahrzeuges erforderlich, was die Kosten für je-
des Gruppenmitglied deutlich erhöhen kann. 

12. Der*die Teilnehmer*in willigt ein, dass von 
ihm*ihr im Rahmen von Sektionsveranstaltungen 
hergestellte Fotos und Videos von der Sektion 
Ascha� enburg zur Berichterstattung über die je-
weilige Veranstaltung verwendet werden dürfen. 
Die Sektion Ascha� enburg darf derartige Fotos 
und Videos insbesondere in ihrer Vereinszeit-
schrift, auf ihrer Website sowie auf Social-Media-
Accounts (Facebook, Instagram) verö� entlichen. 
Diese Einwilligung kann jederzeit und ohne Nach-
teile auch für Teilbereiche gegenüber der Sektion 
Ascha� enburg widerrufen werden. Dies bitte un-
ter „Bemerkung“ auf dem Anmeldeformular ein-
tragen.


