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Ehrung der Jubilare

Anldsslich langjdhriger Zugehérigkeit zum
Deutschen Alpenverein fanden sich am 25. Ja-
nuar 2011 zahlreiche Jubilare zur Feierstunde
in den Rdumen der Fasanerie ein.

Bernhard Herold, Jugendreferent im Vor-
stand der Sektion und seit 25 Jahren Mitglied
im DAV, bereicherte den Abend durch eine
lebendige Prasentation der Jugendarbeit.

Vorwort

Die Jugendgruppe bedankt sich recht herz-
lich fur die groBzligige Geldspende, die am
Abend der Jubilarehrung in der Fasanerie-
Gaststdtte zusammen gekommen ist. Es
werden Ausriistungsgegenstdnde fiir unsere
Gruppenfahrten in die Berge oder zum Klet-
tern damit angeschafft werden.

Bernd Herold (Jugendreferent)

Fir 40-Jahrige Mitgliedschaft geehrt wurden:
Paulina und Elmar Bachmann, Monika und
Heinz Becker, Hans Gerhard, Karl Gobel,
Gerhard Imhof, Alfred Morhard, Klaus Miins-
termann, Otto Pfeifroth, Hans Schmitt, Karl
Spangenberger, Joachim Bieber, Werner
Kumpf, Peter Rittner und Roland Zeiger.

Seit 50 Jahren dem DAV verbunden ist Rudi
Herold (im Bild 4. v. 1.).

Jens Frohlich

Liebe Mitglieder,

angegeben, am 28.03.2011 stattfinden.

Als neuer Termin wurde Montag,
der 16.05.2011 bestimmt.
Der DAV Aschaffenburg lddt ein!

JAHRES-MITGLIEDERVER-
SAMMLUNG

Alle Mitglieder der Sektion Aschaffen-
burg werden offiziell eingeladen zur

Mitgliederversammlung 2011

am Montag, dem16. Mai 2011 um 20
Uhr im Pfarrsaal der Herz-Jesu-Kirche,
Saarstr. 4, Aschaffenburg (gegentiber der
GroBmutterwiese).

aus wichtigem Grund (Verhinderung des 1. und 2. Vorsitzenden) wird die Jahres-
Mitgliederversammlung nicht, wie in der Einladung in den Mitteilungen 1/2011

Tagesordnung:

1. Er6ffnung und Totengedenken

2. Jahresberichte des Vorstandes

3. Bericht der Rechnungspriifer

4. Entlastung

5.Wabhlen (2. Vorsitzender, Schatzmeister,
Naturschutzreferent, Ausbildungsreferent)
6. Antrage

7.Verschiedenes

Zu Ziffer 5: Die Mitglieder werden gebe-
ten, geeignete Kandidatenvorschlage zu
unterbreiten.

Zu Ziffer 6: Antrage missen schriftlich
bis zum 20.04.2011 bei der DAV Sektion
Aschaffenburg, RoBmarkt 43, 63739
Aschaffenburg eingegangen sein.
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Vorstand und Beirat
1. Vorsitzender:

Jens Frohlich, Gro3-Umstadt
2.Vorsitzender:

Reinhold Burger, Glattbach
Schatzmeister:

Peter Scheuermeyer, Haibach
Schriftfihrer:

Wolfgang Duschek, Aschaffenburg
Jugendreferent:

Bernd Herold, Aschaffenburg
Ausbildungsreferent:

Walter Hofmann, Karlstein
Naturschutzreferent:

Michael Zoller, Erlenbach

Beirat:

Bernd Lenk, Haibach

Sie erreichen Vorstand und Beirat Uber die
Geschaftsstelle

Geschaftsstelle

RoBmarkt 43, 63739 Aschaffenburg,

Telefon (06021) 24081;

Fax (06021) 929104;

E-Mail: DAV-Aschaffenburg@t-online.de
Internet: www.alpenverein-aschaffenburg.de

Offnungszeiten

mittwochs von 15 - 18 Uhr und

freitags von 15 - 17 Uhr;

vormittags nach Vereinbarung

ACHTUNG die Geschiftsstelle bleibt am
22.04.2011 (Karfreitag) geschlossen.
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Y\ Bergsteigen/ Wandern

Deutscher Alpenverein
Sektion Aschaffenburg

Fiihrung: Moni Schwab

Teilnehmer: Ehrenfried, Karolina & Egon, Heike
& Roland, Ingrid & Jiirgen, Elke & Walter, Helga,
Marianne, Brigitte & Willi, Helmut & Ingrid,
Matthias, Tanja;

Gdiste: Bianca & Aylin

Teneriffa-Wanderwoche
Pico del Teide - 31.10. - 08.11.2010

In den Herbstferien machte sich unsere
Gruppe auf, um den Miniaturkontinent Tene-
riffa zu erkunden. Wir freuten uns auf Wan-
derungen in imposanten Bergwelten und als
kleines,Zuckerl” auch auf ein Bad im Meer.

Nachdem der Start am friihen Morgen nach
Anfangsschwierigkeiten (zwei aus unserer
Gruppe hatten Probleme mit der Zeitum-
stellung und mussten erst vom Taxifahrer
geweckt werden) doch noch klappte und alle
heil am Flughafen Frankfurt eingetroffen wa-
ren, konnte Moni ihre Schafchen um sich ver-
sammeln und los ging es Richtung Kanaren.
Nach ruhigem Hinflug und kurzem Bustrans-

fer konnten wir das Hotel El Medano stiirmen,
unsere Zimmer beziehen und nach kurzer
Ruhepause mit der kompletten Gruppe die
erste Strandwanderung Richtung Montana
Roja unternehmen. Dabei schweiften die Bli-
cke der Damen auch immer wieder zwischen
Meer und Berg in die einsamen FKK-Buchten,
in denen sich knackige M@nnerpopos blicken
lieBen. AuBerdem konnten ein paar von uns
zum ersten Mal die Kite-Surfer bewundern,
die einige Teilnehmer vorher nur vom Héren-
sagen kannten.

Unser Tagesablauf begann in der Regel zeitig
mit einem ausgiebigen Friihstlick, danach
Abfahrt mit den Mietautos in das jeweilige
Wandergebiet. Nach 2 - 3 Stunden mar-
schieren, wobei wir uns immer an den Rat
von Moni ,viel trinken!” hielten (ein paar von
uns Frauen mussten uns ofter in die Blische
schlagen), génnte uns unsere Fiihrerin an ei-
nem idyllischen Pldtzchen eine ausreichende
Mittagspause mit oder ohne Schlafchen. Die
Sonnenanbeter kamen dabei auch auf ihre
Kosten. Von den tollen Touren bei durchweg
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herrlichem Sonnenschein und guter Laune
mochte ich nur ein paar ndher erwédhnen:

Der erste Ausflug zum Teide-Nationalpark
fuhrte uns auf den markanten Guajara (2715
m), der uns einen grandiosen Ausblick auf
den Teide und einen Teil des Nationalparks
bescherte. Nachdem der Aufstieg mit unse-
ren Stocken und einigen Trink- und Schnauf-
pausen noch ganz gut zu bewaltigen war,
wurde es manchem weniger erfahrenen
Bergsteiger vor dem Abstieg etwas bange,
als Moni ankiindigte: ,Der Abstieg wird jetzt
ein bisschen prickelnd - ?? - ,Ah ja, wenn
einer mutwillig ware, kdnnte er sich da jetzt
runterstiirzen”. Dank unserer fitten Fihrerin
und unseren erfahrenen Co-Fiihrern Wum,

Deutscher Alpenverein
Sektion Aschaffenburg

Egon, Matthias, Jiirgen, Helga und Ehrenfried
kamen wir alle heil unten an und waren um
ein Erfolgserlebnis reicher. Die Wanderung
durch die von hohen Felswénden einge-
schlossene Masca-Schlucht war ein Aben-
teuer fir sich.

Uber Felsen ging es abwirts durch den Bar-
ranco, bis wir durch den allmahlich aufkom-
menden Seewind spirten, dass das rau-
schende Meer naher riickte. Am Strand, der
nur durch die Schlucht oder vom Meer aus
zuganglich ist, genossen wir ein opulentes
Picknick und einen Becher Rotwein. Ein paar

Wasserfans nutzten die Gelegenheit zum
Bad in den kristallklaren Fluten.

Leider allzu bald mussten wir unser Boot be-
steigen, das uns nach Los Gigantes brachte,
unterwegs bekamen wir noch als Zugabe
eine Delphin-Show zu sehen. Ein paar von
uns bewunderten die Riesenfische im Ha-
fenbecken, einige nutzten die Gelegenheit
zum Shoppen und dann Uberbriickten wir
die Wartezeit auf die Autos in einer der Ha-
fenkneipen.
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Der Hohepunkt der Woche, der noch einmal
die Herzen der Bergsteiger hoher schlagen
lie3, war die zweite Tour in den Nationalpark
mit der Ersteigung des Vulkanberges Pico del
Teide (3718 m). Nach friihem Aufstehen und
1 % Std. Fahrt starteten wir, vom Parkplatz
Montana Blanca, um die rund 1400 Hohen-
meter zu bewaltigen.

Durch diszipliniertes Gehen, nach einigen
Verschnaufpausen und viel Trinkwasser
konnten wir den Gipfel, umweht von Schwe-
feldiiften, erklimmen. Hurra! Berg heil! - Ein
grandioses Erlebnis — wir waren alle happy!

Nach einem groBeren Defekt an der Ma-
schine musste der geplante Rlckflug um
mehrere Stunden verschoben werden, dies

bescherte uns eine weitere Nacht auf der In-
sel. Montagvormittags erlitten wir dann den
Kalteschock beim Aussteigen (gefiihlte 20
Grad weniger) und wussten: Wir sind zuriick
im winterlichen Deutschland.

Zum Schluss moéchten wir uns bei Moni be-
danken, die uns diese superschénen Tage
beschert hat, alles klasse organisierte, sich
immer um das Wohl der ganzen Gruppe ge-
sorgt hat, sich um kulinarische Gendisse kiim-
merte und fir jedes Problem ein offenes Ohr
hatte.

AuBerdem Danke an die Fahrer Egon und
Matthias (der zusatzlich ein sehr geduldiger
Schluss-Laufer war) und Ersatzfahrer Wum,
sie haben uns mit ihrer ruhigen Fahrweise
sicher durch die kurvigen StraBen beférdert.

Bericht: Ingrid Reusch
Fotos: Walter Hofmann

Pico del Teide

Der Pico del Teide ist mit 3718 Metern der
héchste Berg Spaniens. Der Teide liegt im
Zentrum der Insel Teneriffa und ist vul-
kanischen Ursprungs. Im Winter ist er oft
schneebedeckt.

Den Gipfel kann man nur zu Fuf3 erreichen,
braucht dazu aber eine Sondergenehmi-
gung der Nationalparkverwaltung.

Per Seilbahn kann man bis auf 3500 m
Hohe gelangen. Bei schlechtem Wetter
oder zu starkem Wind fahrt die Seilbahn
nicht (Info Gber Tel. 922010 445).
http://www.insel-teneriffa.de/

Permit-Antrag fiir den Teide online:
www.reservasparquesnacionales.es

Rother Wanderfuhrer: Teneriffa
Kompass-Karte: 1:50.000 Teneriffa 233
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Deutscher Alpenverein
Sektion Aschaffenburg

Skibergsteigen — Grundkurs in den Kitzbiiheler Alpen
vom 23. - 29.01.2011

Kursleiter: Markus Glaser

Teilnehmer: Andreas Staab, Michael und Sa-
bine Stegmann, Steffen Schmitt, Marco Rosen-
berger, Peter Stegmann

Der Startschuss fiel am 23.01.2011 in Aschaf-
fenburg. Markus, Ulla, Sabine, Michael, Peter,
Steffen, Marco und Andreas machten sich auf
den Weg zur Oberlandhiitte in den Kitzbihe-
ler Alpen. Bei der Anfahrt zur Hiitte konnte
man schnell erkennen, dass das Tauwetter im
Januar auch der Schneedecke in den Kitzbu-
heler Alpen zugesetzt hatte. Dieser Umstand
sollte uns jedoch nicht aus der Ruhe bringen!
Erst einmal die Zimmer beziehen und dann
Treffpunkt vor der Hutte. Die Theorie zur Su-
che mit dem LVS-Gerdt wurde gleich am An-
reisetag im Schnee vor der Hiitte in die Praxis
umgesetzt. Jeder durfte suchen, um sich an
den Umgang mit den Gerdten zu ge wéhnen.

Am Abend wurde dann die Tour fir den
nachsten Tag besprochen und vorbereitet.
Gemeinsam wurde weiterhin bei jedem
Frihstick zuerst der Lawinenbericht »ent-
schlisselt«.

Am Montag machten wir uns dann auf zu
unserer ersten Tour Richtung Schwarzko-
gel. Es hatte zwischenzeitlich begonnen zu
schneien und die Wolken versperrten uns
leider die Sicht auf diesen Berggipfel. Un-
terhalb des Schwarzkogels, an der Klein-
moosalm, entschied unser Tourguide Markus
schlief3lich, die weitere Ausbildung dort zu
vertiefen und anschlieend zur Hitte abzu-
fahren. Trotz der relativ diinnen Schneede-
cke gab es doch noch schéne Hange zum
Abfahren. Eine kleine Kletterpartie durchs
Geholz machte die Abfahrt umso interessan-
ter. Zur Belohnung gab es im Anschluss fir
jeden ein Kisschen und Prosecco. Die Theo-
rie in Lawinenkunde, Schneedeckenaufbau,
Geldndebeurteilung usw. wurde dann (auch
wie jeden Tag) abends vor bzw. nach dem
Abendessen fortgesetzt. Gleiches galt flr die
Tourenplanung der néchsten Tage und das
erwadhnte gemeinsame Besprechen des La-
winenberichts.
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Deutscher Alpenverein
Sektion Aschaffenburg

Die Zweite Tour sollte uns zu den Spiena-
geln flhren. Es schneite immer wieder und
erneut blieb uns die Sicht auf den Gipfel und
somit auch das Gipfelkreuz verwehrt. Trotz
allem hatte wirklich jeder seinen SpaR, so-
wohl beim Anstieg, als auch bei der Abfahrt
zur Hitte. Die Gruppe harmonierte hervor-
ragend und so blieb es nattrlich nicht aus,
dass unfreiwillige Sturzeinlagen (bei denen
sich zum Gllick niemand verletzte) mit ent-
sprechendem Beifall bewertet wurden. Wir
hatten einfach richtig Spaf3!

Am dritten Tag war das Brechhorn angesagt.
Es hatte erneut viel geschneit. Innerhalb der
letzten drei Tage hatten wir bestimmt 35 cm
»geschenkt bekommen«. Ein wunderschéner
aber auch anstrengender Anstieg war die
Folge. Der Tiefschnee machte das Spuren an-
strengender als wir es von den Tagen zuvor
gewohnt waren. Die Vorfreude auf unseren
ersten Gipfel war bei jedem grof3 und mit
dem Wetter konnte es eventuell klappen. Lei-
der blieb es nur bei der Vorfreude, denn er-
neut machten uns Wolken und Nebel einen
Strich durch die Rechnung. Ok, kein Problem!
Ausbildung in Sachen Schneedeckenaufbau
und dann eine traumhafte Abfahrt zur Hitte,
denn die Schneedecke wurde immer dicker.
Es bleibt noch zu erwahnen, dass natirlich
jede Tagestour ihren angemessenen Ab-

10

schluss am reichlich gedeckten Stehtisch vor
der Oberlandhiitte fand. Hier ein Dank an
Michael fur die leckeren Mitbringsel! Es gab
sogar gelben Schnee zum Nachtisch :-))

Tag 4 sollte die Vollendung der ersten Tour
auf den Schwarzkogel werden. Wieder war es
der Wunsch der Gruppe, endlich einen Gipfel

zu erreichen. Es hatte erneut geschneit. Beim
Anstieg standen die Zeichen noch auf Gipfel,
aber an der Kleinmoosalm lagen Wolken und
Nebel erneut wie ein Deckel auf dem Gipfel.
Wieder nix!

Kein Problem! Sondenbar aufgebaut, LVS-
Praxis und erneut eine wunderschone Ab-
fahrt zur Hutte. Wir schafften es tatsachlich
immer wieder schone, kaum befahrene
Hange zu finden!

......... der Wetterbericht fir Tag 5 versprach
Kaiserwetter! 7 Uhr, der Blick aus dem Fens-
ter erzeugte Gansehaut. Keine Wolke am
Himmel und der Sonnenaufgang stand un-
mittelbar hervor. Es sollte das Highlight un-
serer Woche werden... und so war es auch!
FLOCH, das ist der Name des Gipfels, den wir
an diesem Tag unbedingt erreichen wollten.
Vor uns lagen aber noch ca. 1000 Hm und
vier Stunden Anstieg. Im Tal war es noch kalt,
aber als uns im Anstieg die ersten Sonnen
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strahlen erreichten, war Sonnenbrille und
leichte Kleidung angesagt. Wir mussten (bis
auf die letzten Meter) unsere Spur selber fin-
den und spuren. Auf dem Weg nach Oben
eroffneten sich uns grandiose Ausblicke auf
tiefverschneite, unberiihrte Hange und das
traumhafte Panorama der Kitzblheler Alpen.
Eindrlicke, die man so schnell nicht vergisst!
Die letzten 200 Hm vor unserem Gipfel ver-
langten uns doch noch einiges ab. Der Wind
blies heftig liber den Kamm und einige Pas-
sagen konnten nur mit kurzen Spitzkehren
bewiltigt werden. Wir waren aber kein gutes
Team gewesen, wenn wir es nicht alle ge-
meinsam geschafft hatten, unseren »GIPFEL«
zu erreichen. Gipfelbild und Felle von den
Brettern. Auf uns wartet ein Traum in weild -
die Abfahrt! Pulverschnee bis zum Bauch in
nahezu unberlhrten Hangen. In allen Ge-
sichtern war die Begeisterung zu sehen, auch
wenn es ein mihsamer Anstieg war. Diese
Tour war die Entschadigung fir die Gipfel,
die uns zuvor verwehrt wurden. Hatte Mar-
kus sich dieses Schmankerl bewusst bis zum
letzten Tag aufgehoben? Man kénnte es glatt
vermuten! An der Hiitte hatte Uwe (der Ht-
tenwirt) die Schneebar aufgebaut und wir
konnten einen genialen Tag und einen super
Kurs an unserem Stehtisch vor der Hiitte ab-
schlief3en!

Ulla und Sabine, ihr habt euch echt wacker
geschlagen *grofles Kompliment*! Vielen
Dank an Markus, der es hervorragend ge-
schafft hat, die Gruppe fiir die Gefahren am
Berg zu sensibilisieren und die Tour zu einem
echten »Kurs« zu machen. Wir haben viel ge-
lernt. Ein Muss fur jeden, der die Berge auf
diese Art und Weise kennenlernen méchte!
Danke an den Rest der Truppe, wir waren
ein tolles Team mit viel Spafl3 und Disziplin....
wann geht’s wieder los :-)
Peter
Bericht: Peter Stegmann
Fotos: Markus Glaser

Ausriistungs-Checkliste

Als Teilnehmer einer gefiihrten Tour mds-
sen Sie Uber bestimmte Ausriistungsgegen-
stande verfiigen kénnen. Aus diesem Grund
wurde eine Liste erstellt, die lhnen als Leitfa-
den dienen und eine Hilfe beim Zusammen-
stellen der personlichen Ausriistung sein soll.
Somit kénnen unliebsame Uberraschungen
unterwegs vermieden werden. Weitere Infor-
mationen erhalten Sie von lhrem Tourenlei-

ter.

Bereich ,Hochtouren”

steigeisenfeste Schuhe

Steigeisen

Brust- und Huftsitzgurt

ggf. Teleskopstocke

Schlauchband, 15 kN, 1.20m lang zum
Anseilen (Verbindungssttick)
Biwaksack

Stirnlampe

Prusikschlinge, 6mm, 4m Lange
Prusikschlinge, 6mm, 3m Lange
Gletscherbrille

personliche Kleidung mit ausreichen-
dem Warme-, Sonnen- und Nasse-
schutz

Schraubkarabiner

Eispickel mit Schutz

Bereich ,Klettersteige”

Leichtbergschuhe

Helm

Brust- und Huftsitzgurt

ggf. Handschuhe

Schlauchband, 15 kN, 1.20 lang zum
Anseilen (Verbindungssttick)
Biwaksack

personliche Kleidung mit ausreichen-
dem Wadrme-, Sonnen- und Nasse-
schutz

Klettersteigset
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Leihordnung - Ausriistung

Die Geschaftsstelle verleiht oder vermietet:

Ausriistungsteil Leihgebiihr Pfand
(EUR/Woche) (EUR)
Eispickel 10,- 30,-
Steigeisen 10,- 30,-
Eispickel + Steigeisen als Set 15,- 60,-
Steileisgerate (Paar) 15,- 30,
Schaufel 5,- 30,
Sonden 5,- 30,-
LVS-Gerate 15,- 30,-
Winter-Sicherheits-Set
(Schaufel + Sonde + LVS) 20, 90,-
Schneeschuhe 15,- 30,-
Hittenschlissel 30,

Blicher und Karten -

i

Alle Leihgegenstéande werden grundsatzlich
nur an Sektionsmitglieder verliehen.

Bitte gliltigen Mitgliedsausweis vorlegen.
Die Leihfrist betragt fur alle Leihgegenstéande
maximal 4 Wochen. Wir erwarten, dass Aus-
riistung, Biicher und Karten pfleglich behan-
delt werden. Ein Biicher- und Kartenverzeich-
nis finden Sie auf unserer Homepage unter
www.alpenverein-aschaffenburg.de.

Bleibende Verdnderungen, die nicht mehr
riickgangig gemacht werden kdénnen, wer-
den als Sachbeschddigung bewertet. Die
Sektion besteht in diesem Fall auf Schaden-
ersatz. Die Nutzung der Materialien erfolgt
auf eigene Gefahr.

Die Sektion Aschaffenburg Gbernimmt keine
Haftung bei Schaden infolge von Verschleil3
oder unsachgeméfer Handhabung.

Wir hoffen auf lhr Verstandnis und die Ein-
haltung der Spielregeln, denn noch viele
Mitglieder sollen die Leihgaben benutzen
kénnen.

12

’

Folgende Verkaufsartikel
sind in der Geschaftsstelle
erhaltlich:

Hutten-Schlafsacke (hell) € 11,50/Stck.
Hutten-Schlafsacke (kariert) € 13,00/Stck.

Jahrbuch € 15,80/Stck.
Stoff-Abzeichen € 2,80/Stck.
DAV-Anstecknadel € 2,80/Stck.

AuBeralpine Touren:

06.09. - 13.09.11

Sardinien - Wilde Bergwelt trifft auf Traum-
buchten: 06.09. - 13.09.11; Moni Schwab
(Info und Anmeldung unter 06021/66652)

30.10.- 06.11.11

Die Bucht von Andrasan - Yoga und Wan-
dern am Lykischen Pfad: 30.10. - 06.11.11;
Moni Schwab (Info und Anmeldung unter
06021/66652)




Trauer um
Dr. Josef Dessauer

Am 12.12.2010 verstarb unser Ehrenmitglied,
Dr. Josef Dessauer, im Alter von 97 Jahren.

Unser dltestes Mitglied hatte sich bereits als
Jugendlicher, im Alter von 15 Jahren, dem
DuOeAV angeschlossen. Von Kindesbeinen
an den Bergen mit Leib und Seele verbun-
den, entwickelte er sich in der Bergsteigerge-
meinschaft des Alpenvereins sehr rasch zum
klassischen Hochtouristen alter Schule.

Dank weltweiter beruflicher Verflechtungen
und familidrer Verbindungen in die Neue
Welt fiihrte ihn seine Laufbahn als Alpinist
auf hohe und hochste Berge in fast allen Kon-
tinenten. So bestieg er seinen ersten Viertau-
sender nicht etwa in den Alpen, sondern in
den Vereinigten Staaten. Wann immer es ihm
moglich war, hat er die Regionen aufgesucht,
denen seine ganze Leidenschaft galt: die Ge-
birge der Erde.

Nach dem Ende des 2. Weltkrieges hat der
Sohn des fritheren Vorsitzenden der Sektion
entscheidend zu ihrer Wiedergriindung bei-
getragen. Diese konnte 1948, zeitgleich mit
dem um ein Jahr verspdteten 50-Jdhrigen
Sektionsjubildum, bei einem Festakt in Stein-
bach gefeiert werden. An seine denkwiirdige
Festansprache kénnen sich manch Altere
noch heute bewundernd erinnern.

Flr 75-Jahrige, ununterbrochene Mitglied-
schaft wurde ihm im Jahr 2003 die seltene
Anerkennung der Ehrenmitgliedschaft ver-
liehen. Mindestens ebenso auBergewdhnlich
wie der Lebensweg Dr. Dessauers war die
Ehrung fiir 80 Jahre Zugehorigkeit zum Al-
penverein.
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Sein lebenslanger Einsatz fiir den Verein
bleibt unvergessen.

Jens Fréhlich

Dr. Josef Dessauer - Friihjahr 1953
Foto: Archiv Gerhard Miinch
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Der Alpenverein ist nicht
\ nur Outdoor aktiv, nein
auch Indoor, nicht nur in
der Luft, sondern auch am
Boden.
Aber eines passt immer: ,Ohne Schweif3
kein Preis!”

Unter diesem Motto laufen wir uns jeden
Freitag von 20 bis 21 Uhr in der Pesta-
lozzischule auf der Schweinheimer Hohe
warm. Bei Lockerungs- und Dehniibungen
verbiegen wir uns in alle Richtungen, beim

Sportgruppe - Laufen, biegen, stretchen, alles ist Action

Zirkeltraining verbessern wir unsere Kondi-
tion und sind dabei auf dem modernsten
Stand. Fiir den Riicken und den Bauch tiben
wir auch, ndmlich mit Bodeniibungen auf
der Matte. Nach all diesen Ubungen ist ab
21 Uhr freies Spiel angesagt. Dies alles un-
ter dem strengen Auge unseres Trainers
Stefan Stenger. Trainingspausen leisten wir
uns nur in den Schulferien. ®

Wir, das sind Leute zwischen 0 .
und 100 und mitmachen —
kann jedes Mitglied.

Drachenboot-Rennen am Samstag, 2. Juli 2011 oder
Der Alpenverein stiirzt sich wieder in die Mainfluten

Zum 9. Mal beteiligen wir uns dieses Jahr an
der vom SSKC ausgerichteten Veranstaltung.
Am 2. Juli ist es wieder soweit, dann findet
das traditionelle Rennen um den Franken
Cup statt. Wer bisher noch kein Training oder
den Renntag erlebt hat, hat etwas versaumt.

Die Sektion Aschaffenburg mochte dieses
Mal wieder mit den alpine spirits unter Cap-
tain Peter Scheuermeyer ganz vorne mitfah-
ren. Leute, nicht das Rennen, sondern das
Training wird hart ... und macht Spaf3!

Wer bisher noch nicht dabei war, sollte sich
dieses Rennspektakel nicht entgehen lassen.
Die Rennstrecke betragt 200 m, man sollte
schwimmen kénnen, um das rettende Ufer
im Notfall zu erreichen. Die Mannschaften
bestehen aus 16 - 20 Paddlern und einem
Trommler.

Wir rufen Euch alle auf, die Spall am nassen

Element haben, sich wieder zu beteiligen
oder unsere Mannschaften anzufeuern.
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Néhere Informationen gibt es auch im Forum
auf der Sektionshomepage.

Anmeldungen an die Geschéftsstelle unter
Tel. 06021-24081 oder per Mail an
DAV-Aschaffenburg@t-online.de

Text: Peter Scheuermeyer
Foto: Adrian Elter




DAV Seniorengruppe

Wir machen leichte Wanderungen in einem
angemessenen Tempo. Dauer ca. 2 bis 2,5
Stunden. Nach Méglichkeit fahren wir mit 6f-
fentlichen Verkehrsmitteln. Die Geselligkeit
soll nicht zu kurz kommen, deshalb kehren
wir gerne zum Abschluss ein.

Unsere nachsten Aktivitaten:

Senioren

Auch Gaste und Nichtsenioren sind bei unse-
ren Wanderungen herzlich willkommen. Wir
freuen uns jederzeit Giber neue Gesichter!

Unsere Wanderungen finden immer am 3.
Dienstag im Monat statt. Die Termine werden
vorher montags im Main-Echo unter Vereine
-Verbande wiederholt bekannt gegeben.

19.04.2011 »Unterbessenbach — Hofgut von
Gemmingen zur Schellenmihle«
. Treffen: 12.45 Uhr ROB (Busbahnhof)
Aschaffenburg, Bussteig 7, Linie 42
+ Abfahrt: 13.05 Uhr
+ Ankunft: 13.29 Uhr Haltestelle Unter-
bessenbach-Hofgut
« Einkehr: ca. 16 Uhrim,Gasthaus Schel-
lenmiihle”
Ruickfahrt: 17.33 Uhr oder 18.33 Uhr ab
Bushaltestelle ,Schellenmuhle” (Linie 42)
Wir wandern mit Helga und Elmar Aul-
bach (Tel. 06021/69318).

21.06.2011 »Frohnhofen nach Unterbessen-

bach-Weiler«

- Treffen: 13.00 Uhr am ROB (Busbahn-
hof) Aschaffenburg, Bussteig 7, Linie 44

- Abfahrt:um 13.15 Uhr

- Ankunft: 13.44 Uhr Haltestelle Frohn-
hofen-Kirche

« Einkehr: ca. 16.30 Uhr im Gasthaus
+Aschafftal’, Unterbessenbach-Weiler

- Ruckfahrt: 17.59 Uhr (Lin. 43), 18.20
Uhr (Lin. 42), 18.59 Uhr (Lin. 43) oder
19.20 Uhr (Lin. 42) ab Bushaltestelle
Unterbessenbach-Weiler

Wir wandern mit Adelinde und Edi EB-

mann (Tel. 06021/424167).

17.05.2011 »Mainauen — Niedernberger Se-
enplatte von und nach Obernau«
- Treffen: 11.45 Uhr am ROB (Busbahn-
hof) Aschaffenburg, Bussteig 3, Linie 61
« Abfahrt: 12.00 Uhr
- Ankunft: 12.15 Uhr Haltestelle Ober-
nau-Kirche
« Einkehr: ca. 16 Uhr im Gasthaus ,Zur
Eisenbahn”, Obernau
Rickfahrt: 17.36 Uhr oder 18.36 Uhr ab Bus-
haltestelle Obernau-Kirche
Wir wandern mit Hella und Gerhard Miinch
(Tel. 06021/930685).

Achtung, bitte eventuelle Fahrplananderun-
gen beachten!

Fotoquelle: Sebastian-Staendecke_pixelio.de
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Freie Plitze bei folgenden
Touren: (Stand 14.02.2011)

Nahere Informationen gibt es im
Jahresprogramm, auf der Homepage und in
der Geschéftsstelle. Fir alle anderen Touren
besteht die Mdglichkeit, sich unverbindlich
auf die Warteliste setzen zu lassen.
Anmeldung Uber die Geschéftsstelle oder
online.

Gemeinschaftstouren:

* S$2011-01Bergwanderwoche in Serfaus
(Tirol): 18.-25.09.11; Horst Rausch

* S$2011-03 4Tage in der
Luxemburgischen Schweiz: 30.09. -
03.10.2011

® S$2011-04 Herbst im Wallis auf
,goldenen H6henwegen”: 09. —
16.10.11; Horst Rausch

Tourenwochen Bergwandern:

* $2011-05 Rund um Rotwand und
Spitzingsee — Erholsame Genusstour in
den Bayer. Voralpen (s. Seite 19): 02. -
05.06.2011; Heinrich Schwind

e $2011-08 Mein Osttirol Teil 3 — Die
Lasorlinggruppe: 21. - 27.08.11;
Andreas Sickenberger

Klettersteige:

® S$2011-18 Klettersteig extrem am
Dachstein: 20. - 23.08.11; Dieter Jakob

* S$2011-19 Klettersteigkurs Dolomiten/
Sellagruppe: 11.-16.09.11; Edgar
Stenger

® S2011-20 neu! Klettersteige und
leichte Gletscher im Ratikon — Rund um
die Schesaplana: 29.07. - 03.08.2011;
Sven Ludwig Hinweis auf S. 18
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Bergsteigern/ Wandern
Klettern/ Klettersteige
Familiengruppe
Jugendgruppe

Mountainbikegruppe
Tourenwochen alpines Bergwandern:

® S$2011-10 Grandiose Hohenwege im
Wallis - Hochgebirgswanderungen
zwischen Zermatt und Saas Fee: 07. -
16.07.11; Edgar Stenger

* S$2011-11 Klassische Verwallrunde -
Stille Winkel im Verwall: 24. - 30.07.11;
Heinrich Schwind

® S$2011-12 Der Lechtaler Hohenweg -
Auf hoher Route von Lech nach Imst:
04.-10.09.11; Heinrich Schwind

e S$2011-13 Hiittentrekking in den
Waadtlander Alpen - Eine Umrundung
des Grand Muveran: 10. - 17.09.11; Jens
Frohlich

= S2011-14 Alpine Hiittenwanderung
im Triglav-Nationalpark (Julische
Alpen/Slowenien): 11. - 17.09.11; Uschi
Rudolph

Klettern:

e K2011-11 Kletterschein, was dann? Von
der Halle an den Fels: April bis Mai in
Bessenbach sowie 02. - 05.06.11 in der
Frankischen Schweiz; Klaus Brehm

= K2011-14 Alpinklettern im Tessin: 27.
-31.05.2011; Stefan Englert, Kalle Zinn,
Klaus Bormann

Familiengruppe:

® Restplatze bei allen Aktivitdten

Jugendgruppe:

e Restplatze bei allen Aktivitaten



Mountainbikegruppe:

e MTB 2011-01 Tourenwochenende
in der Pfalz: 16. - 17.04.11; Bernhard
Spieler

e MTB 2011-03 Spessartcross: 28. -
29.05.11; Bernd Schatzle

« MTB 2011-04 Bike und Wellness im
Allgau - Girls Only: 02. - 05.06.11; Sonja
Ronge/Ramona Becker

e MTB 2011-05 Trailtour im Thiringer
Wald: 10. - 13.06.11; Volkmar Zankl

e MTB 2011-06 Trailhunter im Vinschgau
- Bike und Wellness: 22. — 27.06.11; Erik
Hofmann

= MTB 2011-07 Alpencross
,Berchtesgaden - Venedig”: 23. -
31.07.11; Volkmar Zankl, Robert
RoBmann

LICHTBLIS

Heyland®. Unser taglich'E
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MTB 2011-08 Ferien-Mountainbiketour
furr Kids: 03.08.11; Sonja Ronge/Ramona
Becker

MTB 2011-09 Tourenwochenende

im Allgdu — Bike und Wellness: 02. -
05.09.11; Bernd Schétzle

MTB 2011-15 Ein Tag im Bikepark
Willingen: 16.05.11; Erik Hofmann

MTB 2011-16 GPS und Mountainbike:
20./22.05.11; Marco Rosenberger

MTB 2011-17 Fahrtechnik Advanced
on Trail — Girls Only: 03.07.11; Ramona
Becker, Sonja Ronge

MTB 2011-18 Fahrtechnik Advanced

im Bikepark — Girls Only: 05. - 07.08.11;
Ramona Becker, Sonja Ronge
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Klettersteige und leichte
Gletscher im Ritikon -
rund um die Schesaplana

Termin:
29.07.-03.08.2011
Leitung:

Sven Ludwig
Teilnehmer:

6 Personen
Teilnehmergeblihr:
100,00 €/Mitglied bzw.
120,00 EUR/Nicht-Mitglied
Unterkunft:

Hutten

Voraussetzungen:
Bergwandererfahrung mit Trittsicherheit,
Schwindelfreiheit und eine gute Kondition

Ausrtistung:
Klettersteigset, Leichtsteigeisen oder Grodl

Programm:

Brand (1037 m) - Fiirkelesteig ~Oberzalim-
hitte (1899 m) - StrauB3steig - Panieler
Kopf (2859 m) — Wildberg (2788 m) - Mann-
heimer Hiitte (2679 m) — Schesaplana (2964
m) — Douglasshiitte (1967 m) — Liinersee
— Heinrich Hueter Hitte (1766 m) — Kletter-
steig: Saulakopf (2517 m) - Heinrich Hueter
Hitte - Zimbajoch (2387 m) — Sarotlahitte
(1645 m) - Brand

RoBmarkt 33a
63739 Aschaffenburg

Telefon 06021/29106 - Fax 29465
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Kommen Sie zu uns, wir beraten Sie gerne !

INSTITUT FUR OPTIK UND OPTOMETRIE

Sportbrillen,
auch mit
optischer Starke!

sSuwIsSLYeEYyE

ROSSMARKT 18

63739 ASCHAFFENBURG

Tel.: 0602123879

e-Mail: maiwaldoptik@freenet.de

Rund um Rotwand und
Spitzingsee vom 02. -
05.06.2011

Wenn Sie zum Beginn der Bergsaison Wan-
derungen in einer einmaligen Kultur- und
Seenlandschaft mit solch herrlichen Aus-
blicken wie auf diesem Bild erleben wollen,
dann zdgern Sie nicht, sondern melden Sie
sich an.

Die erholsame Tour flihrt in die Bayrischen
Voralpen. Dort stehen nicht sportliche
Hochstleistungen und erklommene Héhen-
meter im Vordergrund, sondern der Genuss
an Bewegung und Verpflegung. Ein weiteres
Schmankerl ist, dass fur diese Bergtour nur
ein Briickentag bendtigt wird.

Wir fahren an Christi Himmelfahrt mit ICE und
BOB zum Spitzingsee und steigen gemditlich
hoch zu unserem festen Quartier, der Schon-
feldhitte, einem Mitglied in ,So schmecken
die Berge”. Auf angenehmen Wegen, vorbei

an verschlungenen Bachen und (ber son-
nige Almen, wandern wir zu Berggipfeln wie
Rotwand Hohe (1.885m), Auerspitze oder
Taubenstein Hohe. Dabei werden wir Hiitten
oder Gasthduser zur gemiitlichen Einkehr
nicht links liegen lassen. Auf der Rickfahrt ist
in Mlnchen ein Biergartenbesuch geplant.
Weitere Auskinfte finden Sie im Jahrespro-
gramm oder gibt der Wanderleiter Heinrich
Schwind unter Tel. 06021-570415.

Bericht & Foto: Heinrich Schwind

Blick in die bayerischen Voralpen
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Klettern

Kletterwand und
Boulderraum

Die Jahreskarten (Kombikarten fiir Kletter-
wand und Boulderraum) fiir das Jahr 2011
kdnnen zu folgenden Preisen in der Ge-
schaftsstelle erworben werden:

Erwachsene: € 80,
Jugend bis 17 Jahre: € 40,
Kinder bis 13 Jahre: € 12,-
Mitglieder anderer

Sektionen ab 18 J.: €120,

Bei Versand und Abbuchung wird ein Unkos-
tenbeitrag von Euro 3,-- pro Karte fallig.

Offnungszeiten des Boulderraums:
365 Tage im Jahr, 24 Stunden am Tag !!!

Offnungszeiten der Kletterwand
(auBerhalb der bayerischen Schulferien):

Montag 18.00 - 20.00 Uhr
Dienstag 18.00 - 20.00 Uhr
Mittwoch 20.00 - 22.00 Uhr
Freitag 18.00 — 22.00 Uhr

Die sportkletterbegeisterte Jugend (ab 14
Jahre) trifft sich jeden Montag und Dienstag
an der Kletterwand. Mittwochs kommt dort
die Sportklettergruppe ,Klettermax” zusam-
men. Freitags von 18.00 — 20.00 Uhr ist Fami-
lienklettern mit Kindern (auch Kleinkindern).

Erfolge unserer Nachwuchskletterer beim Kletterwett-

kampf in Andernach

Am 30. Januar hieB3 es fiir die Klettermax
Youngsters und Chalk Chiller: An die Seile,
fertig los! Insgesamt haben sieben unserer
Nachwuchskletterer an ihrem ersten Wett-
kampf teilgenommen, in Koblenz, bei der
6. Stadtmeisterschaft. Die Mihe und der
Einsatz der ehrenamtlichen Trainer Jana,
Simone, Frank, Karl, Lucas, Martin und Sven
haben sich ausgezahlt!

Zunachst mussten die insg